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Zalacznik nr 2
PROGRAM STAZU PODYPLOMOWEGO LEKARZA DENTYSTY

Cel stazu: poglebienie wiedzy teoretycznej oraz doskonalenie i utrwalenie praktycznych
umiejetnosci z zakresu promocji zdrowia oraz zapobiegania, rozpoznawania i leczenia
schorzen wchodzacych w zakres stomatologii, postgpowania w stanach naglego zagrozenia
zdrowotnego, a takze przyswojenie wiedzy z zakresu prawa medycznego, bioetyki, zdrowia
publicznego, w tym profilaktyki dotyczacej szczepien ochronnych, orzecznictwa lekarskiego,
a takze komunikacji z pacjentem i zespolem terapeutycznym oraz przeciwdziatania wypaleniu

zawodowemu, jako przygotowanie lekarza dentysty do samodzielnego wykonywania zawodu.

STAZ CZASTKOWY W DZIEDZINIE STOMATOLOGII ZACHOWAWCZEJ
Z ENDODONCJA

I. Program stazu czastkowego w zakresie stomatologii zachowawczej z endodoncjg
Czas trwania stazu: 10 tygodni.

Program stazu:

1. Poznanie zasad:

1) organizacji promocji zdrowia jamy ustnej wsrod spotecznosci lokalnej (mieszkancow
wsli, gminy, dzielnicy), na ktérej terenie funkcjonuje praktyka lub poradnia;
2) organizacji i metod pracy indywidualnej praktyki lekarsko-dentystycznej lub poradni,

w szczegblnosci:

a) organizacji pracy gabinetu (ruch pacjentdw, rejestracja, dokumentacja,
sprawozdawczo$¢, zasady wypisywania recept 1 skierowah na badanie
diagnostyczne oraz na konsultacje specjalistyczne),

b) ergonomii pracy lekarza dentysty, pracy z asystentkg na cztery rece,

¢) wspodldziatania z lekarzami i innymi pracownikami ochrony zdrowia,

d) metodologii zawierania kontraktow.

2. Rozpoznawanie, zapobieganie i leczenie:

1) préchnicy zebow;
2) zapalen miazgi;
3) martwicy i zgorzeli miazgi oraz chorob tkanek okotowierzchotkowych zeba;

4) uszkodzen tkanek zgbow niepréchnicowego pochodzenia.
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3. Opanowanie nast¢pujacych umiejetnosci i czynnosci:

1) diagnozowania 1 oceny aktywno$ci zmian préchnicowych w zebach statych,
zlokalizowanych na réznych powierzchniach, z uwzglednieniem uzycia nowoczesnych
metod detekcji;

2) planowania postgpowania profilaktyczno-leczniczego prochnicy, z uwzglednieniem
indywidualnych czynnikéw ryzyka choroby;

3) postgpowania diagnostycznego w przypadku bolu zebow o niejasnej lokalizacji;

4) nieinwazyjnego i inwazyjnego leczenia zmian prochnicowych z uwzglednieniem uzycia
metod oszczgdzajacych twarde tkanki zeba 1 odpowiednich  materiatow
stomatologicznych;

5) postepowania profilaktycznego 1 leczenia ubytkow niepréchnicowego pochodzenia
zmineralizowanych tkanek zeba (nadzerki nietypowe, ubytki typu abrazyjnego, erozje);

6) postgpowania diagnostycznego 1 leczniczego w przypadku chorob miazgi i1 tkanek
okolowierzchotkowych  (ekstyrpacja miazgi w  znieczuleniu, biomechaniczne
opracowanie kanatow korzeniowych, wypekienie kanatow korzeniowych ¢wiekami
gutaperkowymi z uzyciem r6znych metod kondensacji, leczenie endodontyczne zgbow
z nieprawidtowos$ciami anatomicznymi dotyczacymi liczby 1 przebiegu kanatow
korzeniowych);

7) diagnostyki i postepowania leczniczego w przypadku pourazowych uszkodzen zebow
stalych;

8) stosowania diagnostyki radiologicznej wewnatrzustnej 1 zewnatrzustnej oraz innych
metod obrazowania;

9) diagnozowania i usuwania przebarwien z¢bow;

10) prowadzenia instruktazu higieny jamy ustnej 1 motywacji chorego oraz oceny
uzyskanych efektow;

11) stosowania profesjonalnych metod profilaktyki prochnicy 1 zapalen dzigsel
(profesjonalne usuwanie kamienia nazgbnego, mechaniczne usuwanie ptytki nazebnej,
stosowanie lakierow 1 zeli fluorkowych, stosowanie lakieréw chlorheksydynowych
1 uszczelniaczy bruzd);

12) planowania i oceny efektow edukacji prozdrowotnej w réznych grupach populacji.
STAZ CZASTKOWY W DZIEDZINIE STOMATOLOGII DZIECIECEJ
I1. Program stazu czastkowego w zakresie stomatologii dzieci¢cej

Czas trwania stazu: 10 tygodni.
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Program stazu:
1. Poznanie zasad:

1) adaptacji dziecka do zabiegéw dentystycznych;

2) postepowania z dzie¢mi specjalnej troski.
2. Rozpoznawanie, zapobieganie i leczenie:

1) prochnicy w uzgbieniu mlecznym;

2)  préchnicy w uzgbieniu statym;

3) chorob miazgi zgbow mlecznych oraz zebow stalych w rdéznych stadiach rozwoju
7¢bow;

4)  chordb przyzebia i btony sluzowej jamy ustnej w wieku rozwojowym.
3. Postepowanie w pourazowym uszkodzeniu zebow mlecznych, a takze zebow statych

z niezakonczonym oraz zakonczonym rozwojem korzenia (diagnostyka kliniczna

1 radiologiczna, uwarunkowania procedur leczniczych, badania kontrolne z ocena rozwoju

korzenia).
4. Opanowanie nastgpujacych umiejetnosci i czynnosci:

1) oceny wieku zebowego;

2) diagnozowania zaburzen oraz wad rozwojowych w uzebieniu mlecznym i staltym;

3) diagnozowania prochnicy w zebach mlecznych i statych wraz z oceng aktywnosci oraz
indywidualnych czynnikéw ryzyka choroby prochnicowej;

4) planowania i wykonywania profesjonalnych zabiegdw profilaktycznych w zebach
mlecznych i statych;

5) leczenia prochnicy w zgbach mlecznych i statych wraz z oszczgdzajagcymi metodami
opracowania ubytkow oraz zastosowaniem witasciwych materiatow do wypehien;

6) postepowania leczniczego w chorobach miazgi z¢gboéw mlecznych;

7) leczenia chordob miazgi w zgbach statych z niezakofczonym oraz zakonczonym
rozwojem korzenia;

8) postepowania w pourazowych uszkodzeniach zebow statych z niezakonczonym oraz
zakonczonym rozwojem korzeni;

9) wykonywania zabiegdw endodontycznych;

10) zastosowania  oraz  interpretacji  badan  radiologicznych  zewnatrzustnych

1 wewnatrzustnych.
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STAZ CZASTKOWY W DZIEDZINIE CHIRURGII STOMATOLOGICZNEJ

I11. Program stazu czastkowego w zakresie chirurgii stomatologicznej
Czas trwania stazu: 8 tygodni.
Program stazu:
1. Opanowanie zasad:
1) znieczulenia miejscowego powierzchniowego, nasigkowego i przewodowego;
2) usuwania zebow u dzieci 1 dorostych;
3) dlutowania i separacji korzeni zgbow;
4)  diagnostyki i postgpowania w zapaleniu tkanek jamy ustnej, twarzy 1 szyi;
5) wspotczesnej antybiotykoterapii w leczeniu zapalen tkanek jamy ustnej, twarzy 1 szyi;
6) profilaktyki  onkologicznej, zasad rozpoznawania  choroby  nowotworowej
1 podstawowych metod diagnostycznych;
7)  profilaktyki zakazefh wirusami hepatotropowymi 1 HIV w chirurgii stomatologicznej;
8) pierwszej pomocy w pourazowych obrazeniach zgbow i czaszki twarzowe;.
2. Rozpoznawanie, roznicowanie 1 zasady leczenia:
1) torbieli;
2)  chordb stawu skroniowo-zuchwowego;
3) weczesnych i poznych powiktan po usunigciu zgbdws;
4)  nerwoboli.
3. Opanowanie nastepujacych umiejetnosci i czynnosci:
1) zastosowania badan radiologicznych i ultrasonograficznych w chirurgii stomatologicznej;
2) znieczulenia nasickowego 1 przewodowego zewnatrzustnego 1 wewnatrzustnego
w zakresie czg$ci twarzowej czaszki;
3) wykonania ekstrakcji zebow jednokorzeniowych i wielokorzeniowych;
4)  wykonania zabiegu chirurgicznego zaopatrzenia zgbodotu po ekstrakcji zgbow;

5) wykonania odbarczenia przez nacigcie ropni zebopochodnych wewnatrzustnych.
STAZ CZASTKOWY W DZIEDZINIE PROTETYKI STOMATOLOGICZNEJ
IV. Program stazu czastkowego w zakresie protetyki stomatologicznej
Czas trwania stazu: 8 tygodni.

Program stazu:
1. Poznanie zasad:
1) diagnostyki i planowania leczenia protetycznego w prostych przypadkach klinicznych;

2) wspolpracy lekarza z pracownig techniczng;
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3) leczenia prostych przypadkoéw klinicznych z zastosowaniem protez stalych (wktadow
koronowych i koronowo-korzeniowych i lanych koron protetycznych) oraz protez
ruchomych, czesciowych i catkowitych;

4)  wykonania uzupetien tymczasowych;

5) naprawy uszkodzonych uzupetien protetycznych.

2. Opanowanie umiejetnosci i czynnosci klinicznych niezbednych podczas zastosowania
klinicznego wkladow koronowych 1 koronowo-korzeniowych, koron lanych oraz protez

czesciowych 1 catkowitych, jak rowniez naprawy wyzej wymienionych protez.

STAZ CZASTKOWY W DZIEDZINIE PERIODONTOLOGII I CHOROB
BLONY SLUZOWEJ

V. Program stazu czastkowego w zakresie periodontologii i chorob blony sluzowej
Czas trwania stazu: 4 tygodnie.

Program stazu:
1. Poznanie:

1) zasad diagnozowania, zapobiegania i leczenia zapalen przyzebia;

2)  sposobdw kontroli miejscowych czynnikdw przyczynowych choréb przyzgbia;

3) zasad oceny wynikow leczenia podstawowego w chorobach przyzebia;

4) podstawowej tematyki dotyczacej stanow przedrakowych, nowotwordw jamy ustnej
oraz zmian zwigzanych z zakazeniem wirusem Sars-CoV-2.

2. Postgpowanie diagnostyczne i lecznicze w chorobach blony §luzowej jamy ustnej

o etiologii bakteryjnej, wirusowej, grzybiczej, kontaktowej 1 innej.

3. Opanowanie nast¢pujacych umiejegtnosci:

1) oceny stanu klinicznego i1 radiologicznego przyzebia (glgbokos$¢ kieszonek, stopien
rozchwiania zgbdw, zaawansowanie choroby w okolicy migdzykorzeniowej zebow,
krwawienie z kieszonki dzigstowej, obecno$¢ plytki bakteryjnej, interpretacja obrazéw
radiologicznych przyzebia);

2) metod motywacji i instruktazu higieny u 0s6b z zaawansowanym zapaleniem przyzebia;

3) wykonania skalingu naddzigstowego 1 poddzigstowego u 0s6b z zapaleniem przyzgbia
0 umiarkowanym zaawansowaniu;

4)  korekty innych miejscowych czynnikdw etiologicznych zapalen dzigset i przyzebia;

5) interpretacji wynikoéw badan laboratoryjnych.
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4. Szkolenie z zakresu bezpieczenstwa pacjenta, w tym profilaktyki zakazen HIV,
diagnostyki i leczenia AIDS, diagnostyki i leczenia HCV — (5 godzin wykladéw):
1) epidemiologia zakazen HIV i AIDS;
2) podstawowe wiadomosci o budowie wirusa HIV 1 wykrywaniu zakazen;
3) wybrane zagadnienia HIV/AIDS w ujeciu nauk medycznych;
4) elementy poradnictwa i opieki medycznej nad kobietg zakazong HIV lub chorg na AIDS;
5) poradnictwo przed testem i po tescie;
6) strategia leczenia antyretrowirusowego zakazonych HIV i chorych na AIDS;
7) etyczne i prawne aspekty HIV 1 AIDS;
8) elementy komunikowania si¢ w relacjach lekarz — pacjent zakazony HIV i chory na AIDS;

9) diagnostyka i leczenie HCV.
STAZ CZASTKOWY W DZIEDZINIE ORTODONCJI
VI. Program stazu czastkowego w zakresie ortodoncji
Czas trwania stazu: 4 tygodnie.

Program stazu:

1. Ocena wskazan do zapobiegania lub leczenia ortodontycznego, w tym: informacja dla
pacjenta o wskazaniach do leczenia, stosowanych metodach, czasie rozpoczgcia leczenia,
okresie trwania leczenia oraz o ograniczeniach.

2. Zasady wspolczesnego postepowania profilaktycznego.

3. Opanowanie nastepujacych czynnosci 1 umiejgtnosci:

1) postgpowania diagnostycznego w nabytych wadach zgryzu:

a) badania klinicznego z oceng czynnosci narzadow jamy ustnej,

b) okreslenia wskazan do zlecenia badan dodatkowych, w tym rentgenogramows;

2) wykonania modeli diagnostycznych, ustalenia wzorca zgryzu nawykowego, posredniej
oceny zgryzu na podstawie modeli;

3) analizy rentgenogramow: ortopantomograficznych i odlegtosciowych bocznych glowy;

4) leczenia w okresie uzgbienia mlecznego i1 mieszanego z uzyciem standardowych
aparatow lub protez ortodontycznych;

5) asystowania podczas leczenia wad zgryzu;

6) wykonania procedur niezb¢dnych do naprawy zdejmowanego aparatu ortodontycznego

w przypadku uszkodzenia;

7)  zdjecia elementdéw statego aparatu ortodontycznego w przypadku uszkodzenia.
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SZKOLENIE Z ZAKRESU PROFILAKTYKI ONKOLOGICZNEJ
VII. Program szkolenia w zakresie profilaktyki onkologicznej
Czas trwania szkolenia: 7 godzin wyktadow realizowanych w ciggu 1 dnia.

Cel szkolenia: poglebienie wiedzy teoretycznej oraz poznanie, utrwalenie 1 przyswojenie
wiedzy z zakresu profilaktyki onkologicznej w obrgbie jamy ustnej, czgsci twarzowej czaszki

i okolic przylegtych.
Program kursu:
1. Rakotworcze czynniki ryzyka w jamie ustnej wewnatrzpochodne i zewnatrzpochodne.
. Stany przednowotworowe btony §luzowej jamy ustne;j.
. Stan przednowotworowy a zmiana przednowotworowa.
. Sposoby wykrywania zmian o charakterze przednowotworowym.

2
3
4
5. Zasady profilaktyki onkologicznej w stomatologii.
6. Samobadanie pacjenta.

7

. Programy profilaktyki onkologiczne;j.
SZKOLENIE Z ZAKRESU LECZENIA BOLU
VIII. Program szkolenia w zakresie leczenia bolu

Czas trwania szkolenia: 7 godzin wykladow realizowanych w ciaggu 1 dnia. Cel
szkolenia: poglebienie i utrwalenie wiedzy teoretycznej z zakresu leczenia bolu w obrgbie

jamy ustnej, czesci twarzowej czaszki i okolic przyleghych.

Program kursu:

1. Definicja 1 patomechanizm bolu przewlektego.

2. Klasyfikacja bolu.

3. Ocena kliniczna chorego z bélem.

4. Ocena nasilenia bolu (ilosciowa) — skale bolowe.

5. Charakterystyka bolu (ocena jakosciowa) — kwestionariusze i inne narzedzia oceny
jakos$ciowej.

6. Ocena skutecznosci leczenia bolu przewleklego.

7. Ocena kliniczna chorego z bolem przewlektym.

8. Farmakoterapia bolu.

9. Niefarmakologiczne metody kontroli bolu.

10. Skutki niewtasciwej kontroli bolu.
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SZKOLENIE Z ZAKRESU ORZECZNICTWA LEKARSKIEGO
IX. Program szkolenia w zakresie orzecznictwa lekarskiego
Czas trwania szkolenia: 20 godzin realizowanych w ciggu 3 dni.

Cel szkolenia: przyswojenie wiedzy o rodzaju $wiadczen z ubezpieczen spotecznych,

warunkach nabywania prawa do nich oraz zasadach i trybie ich przyznawania.

Program szkolenia:
1. Rodzaje $wiadczen z ubezpieczen spotecznych oraz warunki nabywania do nich
uprawnien.
2. Zasady 1 tryb przyznawania oraz ustalania wysokosci i wyptaty §wiadczen.
3. Zasady i tryb orzekania o:
1) czasowej niezdolnosci do pracy;
2) potrzebie rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej;
3) okoliczno$ciach  uzasadniajagcych  przyznanie  uprawnien do  $wiadczenia
rehabilitacyjnego;
4) celowosci przekwalifikowania zawodowego;
5) niezdolno$ci do pracy zarobkowej;
6) niezdolno$ci do samodzielnej egzystencii;
7) procentowym uszczerbku na zdrowiu;
8) niezdolnos$ci do pracy w gospodarstwie rolnym;
9) niepetnosprawnosci.
4. Zasady prowadzenia dokumentacji medycznej zwigzanej z orzekaniem w sprawach,

o ktéorych mowa w ust. 3.
SZKOLENIE Z ZAKRESU PRAWA MEDYCZNEGO I BIOETYKI
X. Program szkolenia w zakresie prawa medycznego i bioetyki
Xa. Program szkolenia w zakresie prawa medycznego
Czas trwania szkolenia: 20 godzin wyktadow realizowanych w ciagu 3 dni.

Cel szkolenia: poznanie i przyswojenie podstawowych przepisOw prawa dotyczacych

wykonywania zawodu lekarza 1 lekarza dentysty.
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Program szkolenia:
1. Zasady sprawowania opieki zdrowotnej w $wietle Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskie;.
2. Zasady wykonywania dziatalnosci lecznicze;:
1) $wiadczenia zdrowotne;
2) podmioty lecznicze — rejestracja, zasady dziatania, szpitale kliniczne, nadzor;
3) dokumentacja medyczna;
4)  nadzor specjalistyczny;
5) dzialalno$¢ lecznicza lekarza, lekarza dentysty — w formie wykonywania praktyki
zawodowe;j.
3. Zasady wykonywania zawodu lekarza dentysty:
1) definicja zawodu lekarza dentysty;
2) prawo wykonywania zawodu;
3) uprawnienia zawodowe lekarza dentysty;
4) kwalifikacje zawodowe;
5) ustawiczne doskonalenie zawodowe;
6) eksperyment medyczny;
7)  dokumentacja medyczna;
8) lekarz a prawa pacjenta;
9) stwierdzenie zgonu i ustalenie przyczyn zgonu.
4. Zasady powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, w szczegdlnosci:
1) prawa i obowigzki osoby ubezpieczonej i lekarza ubezpieczenia zdrowotnego;
2) organizacja udzielania i zakres §wiadczen z tytulu ubezpieczenia zdrowotnego;
3) dokumentacja zwigzana z udzielaniem §wiadczen z tytutu ubezpieczenia zdrowotnego.
5. Zasady dziatania samorzadow reprezentujacych zawody zaufania publicznego
w ochronie zdrowia, w tym w szczegodlnosci:
1) zadania izb lekarskich;
2) prawa i obowigzki czlonkdéw samorzadu lekarskiego;
3) organizacja i dziatanie organdw izb lekarskich i zjazdow lekarzy;
4)  odpowiedzialno$¢ zawodowa lekarzy dentystow — postepowanie wyjasniajace przed
rzecznikiem odpowiedzialnosci zawodowej, postepowanie przed sgdem lekarskim;
5) inne samorzady zawodowe funkcjonujace w ochronie zdrowia — farmaceutow,

pielegniarek i poloznych, diagnostow laboratoryjnych, ich zadania 1 struktura.
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6. Inne uregulowania prawne dotyczace postgpowania lekarza dentysty, w szczegolnosci
dotyczace:
1) przeszczepiania narzadow i tkanek;
2) zabiegdw estetycznych;
3)  chordb psychicznych;
4)  niektorych chorob zakaznych.
7. Zasady wypisywania recept na leki i wyroby medyczne oraz zlecen na przedmioty
ortopedyczne, srodki pomocnicze i lecznicze $rodki techniczne.
8. Odpowiedzialnos$¢ prawna lekarza dentysty — karna, cywilna i zawodowa:
1) pojecie wykroczenia zawodowego, naruszenia dobr osobistych, szkody, winy,
odszkodowania i zado$¢uczynienia;
2) ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej lekarza dentysty, grupowej praktyki

lekarskiej, innych podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza.
Xb. Program szkolenia w zakresie bioetyki
Czas trwania szkolenia: 14 godzin wyktadow realizowanych w ciggu 2 dni.

Cel szkolenia: ksztalttowanie postaw lekarzy w oparciu o system norm etycznych
zawartych w przysiedze 1 przykazaniu Hipokratesa, w ,Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka”, ,.Deklaracji helsinskiej” 1 ,,Deklaracji tokijskiej”, ,,Deklaracji genewskiej”,
polskim ,,Kodeksie etyki lekarskiej” (KEL) oraz w ,,Konwencji o ochronie praw cztowieka

1 godnosci istoty ludzkiej w dziedzinie zastosowania biologii i medycyny”.

Program szkolenia:

1. Przysigga 1 przykazanie Hipokratesa, ,Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka”,
,Deklaracja helsinska” 1 ,Deklaracja tokijska”, polskie kodeksy etyki lekarskiej —
przedwojenny ,,Kodeks izb lekarskich”, Zbior zasad etyczno-deontologicznych polskiego
lekarza, KEL.

2. ,Konwencja o ochronie praw cztowieka i godnosci istoty ludzkiej w dziedzinie
zastosowania biologii 1 medycyny”.

3. Etyczne aspekty eksperymentéw medycznych — eksperyment leczniczy i badawczy,
etyczne zasady prowadzenia eksperymentu medycznego. Etyczne aspekty pobierania tkanek

i narzagdow do transplantacji.
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4. Etyczne aspekty relacji lekarz dentysta — pacjent — autonomia i godnos$¢ pacjenta,
informacja i zgoda pacjenta, tajemnica lekarska, lojalnos¢ wobec pacjenta, prawo lekarza do
odmowy leczenia.

5. Problemy etyczne dotyczace racjonowania metod leczenia i alokacji $rodkow
finansowych. Réwno$¢ w dostepie do swiadczen zdrowotnych.

6. Etyczne aspekty walki z bolem.

7. Etyczna problematyka zwigzana z reanimacjg i uporczywag terapia — wartos¢ 1 jakos¢
zycia ludzkiego. Wskazania do reanimacji w $wietle KEL, kryteria $mierci, pojgcie stanu
terminalnego. Problem moralnego prawa odstgpienia od reanimacji i uporczywej terapii.

8. Etyczne aspekty problemu umierania. Problem godnosci umierania. Problem eutanazji
w $wietle medycyny hipokratejskiej.

9. Cnoty 1 idealy w zyciu zawodowym lekarza dentysty. Pojecie godnosci zawodu
lekarza dentysty. Wzorce postaw godnych nasladowania. Wybrane dane z historii medycyny

w zakresie pojec¢ bioetycznych. Kazusy w bioetyce.

SZKOLENIE Z ZAKRESU ZDROWIA PUBLICZNEGO I PROFILAKTYKI
DOTYCZACEJ SZCZEPIEN OCHRONNYCH

XI. Program szkolenia w zakresie zdrowia publicznego i profilaktyki dotyczacej

szczepien ochronnych
XIa. Program szkolenia w zakresie zdrowia publicznego
Czas trwania szkolenia: 14 godzin wyktadéw realizowanych w ciggu 2 dni.

Cel szkolenia: poglebienie wiedzy teoretycznej oraz poznanie, utrwalenie i przyswojenie
praktycznych umiej¢tnosci postgpowania z zakresu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego
obywateli, przez realizacj¢ zadan majacych wymiar makrospoteczny, lokalny i indywidualny,

przyczyniajacych si¢ do promocji, ochrony i przywracania zdrowia ludnosci.

Program szkolenia:
1. Wprowadzenie do zagadnien zdrowia publicznego:

1) ochrona zdrowia a zdrowie publiczne, geneza, przedmiot zdrowia publicznego jako
dyscypliny naukowej i dziatalnos$ci praktycznej;

2) wielosektorowo$¢ 1 multidyscyplinarno$§¢ ochrony zdrowia, prozdrowotna polityka
publiczna w panstwach wysokorozwinigtych;

3) aktualne problemy zdrowia publicznego w Rzeczypospolitej Polskiej 1 Unii

Europejskie;.
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1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

1)

2. Organizacja i ekonomika zdrowia:

systemy ochrony zdrowia na $wiecie — podstawowe modele organizacji i finansowania,
transformacje systeméw — ich przyczyny, kierunki i cele zmian,;

zasady organizacji i finansowania systemu opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
Polskiej;

instytucje zdrowia publicznego w Rzeczypospolitej Polskiej: Panstwowa Inspekcja
Sanitarna, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Krajowe Centrum do
Spraw AIDS, zadania wlasne samorzadu terytorialnego oraz administracji centralne;j:
organizacja, zadania, instrumenty dzialania;

wspolnotowe 1 migdzynarodowe regulacje prawne ochrony zdrowia;

podstawowe pojecia ekonomii zdrowia: popyt 1 podaz $wiadczen zdrowotnych,
odmiennosci rynku $wiadczen zdrowotnych od innych towardéw 1 ustug, asymetria
informacji 1 pelnomocnictwo, koncepcje potrzeby zdrowotnej, rownos¢ i sprawiedliwosé
spoteczna oraz efektywno$¢ jako kryterium optymalnej alokacji zasobow, koszty
bezposrednie 1 posrednie choroby, koszty terapii 1 nastgpstw choroby;

ocena technologii medycznych jako narzedzie podejmowania decyzji alokacji
publicznych $rodkoéw na opieke zdrowotna;

zasady funkcjonowania systemu refundacji lekow w Rzeczypospolitej Polskiej, cele
1 narzedzia polityki lekowej panstwa a regulacje wspolnotowe;

wskazniki stanu zdrowia 1 funkcjonowania opieki zdrowotnej w krajach OECD.

3. Zdrowie ludnosci 1 jego ocena:

pojecie zdrowia i choroby — przeglad wybranych koncepcji teoretycznych;

spoteczne i1 ekonomiczne determinanty zdrowia;

podstawowe pojecia epidemiologii, mierniki rozpowszechnienia zjawisk zdrowotnych
w populacji;

epidemiologia jako narzedzie zdrowia publicznego: zrédla informacji o sytuacji
zdrowotnej oraz okreslanie potrzeb zdrowotnych ludnosci;

sytuacja zdrowotna w Rzeczypospolitej Polskiej na tle Europy i §wiata;

procesy demograficzne a planowanie celow systemu ochrony zdrowia;

epidemiologia wybranych chorob zakaznych: zakazenia wewnatrzszpitalne w Rzeczypospolitej
Polskiej i w Europie.

4. Promocja i profilaktyka zdrowotna:

podstawowe definicje: profilaktyka, promocja zdrowia, edukacja zdrowotna;
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2) geneza, kierunki dzialania i strategie promocji zdrowia;

3) rola edukacji pacjenta w systemie opieki zdrowotnej;

4) zasady Evidence Based Public Health;

5) programy zdrowotne jako narzg¢dzie profilaktyki i promocji zdrowia (w szczegdlnosci:
Narodowy Program Zdrowia, Narodowa Strategia Onkologiczna, Narodowy Program
Ochrony Zdrowia Psychicznego, przeglad programow samorzadowych).

5. Wybrane dylematy etyczne zdrowia publicznego: rownos¢ dostepu do $wiadczen

a efektywnos$¢ systemu opieki zdrowotnej, wysoka jako$¢ §wiadczen a efektywnos$¢ systemu

opieki zdrowotnej, wszechstronno$¢ a rowno$¢ w dostgpie do $wiadczen, pluralizm

swiatopogladowy a dzialania wladz publicznych w obszarze zdrowia publicznego,
wyréwnywanie nierownosci zdrowotnych, refundacja kosztow leczenia 1 lekoéw, finansowanie
procedur o wysokiej kosztochtonnosci, finansowanie leczenia chorob rzadkich.

6. Rola lekarza dentysty w zdrowiu publicznym: lekarskie standardy etyczne i ich
zwigzek ze zdrowiem publicznym, lekarz dentysta w promocji i profilaktyce zdrowotnej,

konflikty interesow pracownikéw ochrony zdrowia.
XIb. Program szkolenia w zakresie profilaktyki dotyczacej szczepien ochronnych
Czas trwania szkolenia: 7 godzin wyktadow realizowanych w ciggu 1 dnia.

Cel szkolenia: poglebienie wiedzy teoretycznej oraz poznanie, utrwalenie i przyswojenie
praktycznych umiejetno$ci postepowania z zakresu profilaktyki dotyczacej szczepien

ochronnych.

Program szkolenia:
. Ogoblne zasady wykonywania szczepien.
. Organizacja punktu szczepien.
. Rodzaje szczepionek.

. Transport i przechowywanie szczepionek.

1
2
3
4
5. Szczepienia obowigzkowe i zalecane.
6. Kalendarz szczepien.

7. Szczepienia podroznych.

8. Bezwzgledne 1 wzgledne przeciwwskazania do szczepienia.
9. Niepozadane odczyny poszczepienne.

10. Rozmowa z pacjentami na temat szczepien.

11. Ruchy antyszczepionkowe.
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SZKOLENIE Z ZAKRESU KOMUNIKACJI Z PACJENTEM I ZESPOLEM
TERAPEUTYCZNYM ORAZ PRZECIWDZIALANIA WYPALENIU
ZAWODOWEMU

XII. Program szkolenia w zakresie komunikacji z pacjentem i zespolem

terapeutycznym
Czas trwania szkolenia: 14 godzin wykltadow realizowanych w ciggu 2 dni.

Cel szkolenia: pogltebienie wiedzy teoretycznej oraz poznanie, utrwalenie i przyswojenie
technik komunikacji z pacjentem, ktérego rezultatem bedzie polepszenie kontaktu
z pacjentem i jego rodzing, zmniejszenie stresu przy komunikacji w trudnych sprawach, dobre

radzenie sobie w trudnych sytuacjach zawodowych oraz zwigkszenie satysfakcji z pracy.

Program szkolenia:

1. Komunikacja z pacjentem — przepisy prawne.

2. Bariery komunikacyjne 1 ich przetamywanie.

3. Zrozumiata komunikacja werbalna i niewerbalna oraz jej wplyw na postepy
w leczeniu.

4. Komunikacja w trudnych sytuacjach zwigzanych z przekazywaniem niepomyslnych
informacji.

5. Rola i1 zadania zespotu terapeutycznego.

6. Utrzymanie komunikacji i dazenie do porozumienia w sytuacjach konfliktowych.

7. Zrodha i przyczyny wypalenia zawodowego.

8. Zasady postepowania i radzenie sobie z wypaleniem zawodowym.

9. Profilaktyka wypalenia zawodowego.

10. Wptyw wypalenia zawodowego na pracownika.

KURS W DZIEDZINIE MEDYCYNY RATUNKOWEJ
XIII. Program kursu w zakresie medycyny ratunkowej
Czas trwania kursu: 35 godzin wyktadow realizowanych w ciagu 5 dni.

Cel kursu: poglebienie wiedzy teoretycznej i przyswojenie praktycznych umiejetnosci
postepowania w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego w zakresie niezbednym dla lekarza

dentysty.
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Program kursu:
1. Wprowadzenie do medycyny ratunkowej, mechanizmy powstawania bolu oraz
metody kontroli bolu przewlektego:

1) zatozenia organizacyjne i zadania medycyny ratunkowej we wspotczesnych systemach
ochrony zdrowia, w tym podstawy prawne dziatania medycyny ratunkowej
w Rzeczypospolitej Polskiej;

2) epidemiologia nagtych zagrozen zdrowia i zycia;

3) segregacja medyczna,

4) ocena funkcji Zzyciowych pacjenta.

2. Zaawansowana resuscytacja kragzeniowo-oddechowa:

1) epidemiologia, klinika 1 diagnostyka naglego zatrzymania krazenia;

2) podstawy zaawansowanej resuscytacji oddechowej u dorostych: ratunkowa droznos¢
drég oddechowych, techniki prowadzenia oddechu zastgpczego;

3) podstawy zaawansowanej resuscytacji krazenia u dorostych: techniki bezprzyrzadowego
wspomagania krazenia;

4) ratunkowe dostepy donaczyniowe;

5) farmakoterapia naglego zatrzymania krazenia;

6) epidemiologia i klinika naglych zatrzyman krazenia u dzieci, odrgbno$ci anatomiczno-
-fizjologicznych wieku dziecigcego;

7)  specyfika zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkow, niemowlat
1 dzieci: droznos$¢ drog oddechowych, wentylacja zastepcza;

8) wspolczesne zalecenia i algorytmy prowadzenia resuscytacji krazeniowo-oddechowe;j:
zespol resuscytacyjny — jego zadania i monitorowanie skutecznosci;

9) resuscytacja  krgzeniowo-oddechowa w  sytuacjach  szczegdlnych:  wstrzas
anafilaktyczny, wstrzas kardiogenny, wstrzas septyczny, resuscytacja cig¢zarnych,
podtopienie, hipotermia, porazenie pradem lub piorunem, ostry zespot wiencowy, udar
mozgowy.

3. Zestaw przeciwwstrzasowy.



