Staz podyplomowy

Staz podyplomowy obejmuje doskonalenie umiejetnosci praktycznych oraz pogtebienie wiedzy
teoretycznej w zakresie:

w przypadku lekarza:

1) choréb wewnetrznych, chirurgii ogdélnej, pediatrii, medycyny rodzinnej, intensywnej terapii
oraz medycyny ratunkowej, stanowigcych czesc¢ statg stazu,

2) nie wiecej niz trzech innych wybranych przez lekarza dziedzin medycyny, w nie wiecej niz trzech
podmiotach uprawnionych do prowadzenia stazu albo do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w
danej dziedzinie medycyny, stanowigcych cze$é personalizowang stazu,

3) szkolenia z transfuzjologii klinicznej, bezpieczeristwa pacjenta, w tym profilaktyki zakazen, w
szczegdlnosci HIV, diagnostyki i leczenia AIDS, diagnostyki i leczenia HCV, realizowanego w ramach stazu
w dziedzinie choréb wewnetrznych,

4) szkolenia z profilaktyki onkologicznej,
5) szkolenia z leczenia bdlu,
6) kursu podstawowych i zaawansowanych czynnosci ratunkowych (ALS/BLS) w ramach czesci

stazu odbywanego w dziedzinie medycyny ratunkowej
w przypadku lekarza dentysty:

1) chirurgii stomatologicznej, stomatologii dzieciecej, ortodoncji, periodontologii i choréb btony
$luzowej, protetyki stomatologicznej oraz stomatologii zachowawczej z endodonc;ja,

2) szkolenia z zakresu bezpieczenistwa pacjenta, w tym profilaktyki zakazen, w szczegdlnosci HIV,
diagnostyki i leczenia AIDS, diagnostyki i leczenia HCV, w przypadku odbywania stazu podyplomowego
w dziedzinie periodontologii,

3) szkolenia z profilaktyki onkologicznej,
4) szkolenia z leczenia bdlu,
5) kursu z medycyny ratunkowe;j

- ktérych czas trwania oraz sposéb realizacji okresla ramowy program stazu podyplomowego lekarza
i odpowiednio lekarza dentysty.

Oprdcz stazy czastkowych staz podyplomowy obejmuje rowniez szkolenia z zakresu: komunikacji z
pacjentem i zespotem terapeutycznym oraz przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu, zdrowia
publicznego, w tym profilaktyki szczepien ochronnych, orzecznictwa lekarskiego oraz prawa
medycznego, w tym bioetyki.

Dodatkowo w trakcie odbywania czesci statej albo czesci personalizowanej stazu lekarz, po uzyskaniu
akceptacji koordynatora, lekarz i lekarza dentysta stazysta moze przeznaczy¢ nie wiecej niz tacznie 6
dni na udziat w konferencjach, kursach lub szkoleniach innych niz wymienione powyzej.



Staze czgstkowe, kolokwium

Staz czagstkowy koriczy sie ztozeniem przez lekarza stazyste kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej i
umiejetnos$ci okreslonych odpowiednio programem tego stazu w terminie przewidzianym w
indywidualnym harmonogramie realizacji stazu podyplomowego.

Kolokwium przeprowadza opiekun danej dziedziny, w podmiocie leczniczym, w ktérym lekarz stazysta
odbywat staz podyplomowy, a w przypadku lekarza stazysty, ktéry odbywat staz podyplomowy w
ramach indywidualnej praktyki lekarskiej lub grupowej praktyki lekarskiej, lub indywidualnej
specjalistycznej praktyki lekarskiej - lekarz albo lekarz dentysta kierujacy tg praktyka.

Uzyskanie z kolokwium co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi (pozytywnego wyniku kolokwium)
jest podstawa zaliczenia stazu podyplomowego i dokonania odpowiedniego wpisu w Karcie Stazowej.

W przypadku uzyskania z kolokwium mniej niz 60% poprawnych odpowiedzi (negatywnego wyniku
kolokwium) przeprowadzajacy kolokwium wskazuje rodzaj umiejetnosci, ktérych lekarz stazysta nie
opanowat w sposéb zadowalajacy, i wyznacza termin kolokwium uzupetniajgcego.

W  przypadku uzyskania przez lekarza stazyste dwukrotnie negatywnego wyniku kolokwium
uzupetniajgcego opiekun informuje o tym koordynatora, ktéry kieruje lekarza stazyste do odbycia
dodatkowego przeszkolenia, a po zakonczeniu tego przeszkolenia wyznacza nowy termin kolokwium i
odnotowuje ten fakt w Karcie Stazowe;j.

Przeszkolenie, o ktéorym mowa powyzej, lekarz stazysta odbywa niezaleznie od realizacji programu stazu
podyplomowego, zgodnie z harmonogramem ustalonym z koordynatorem.

Szkolenia, sprawdzian

Szkolenia z transfuzjologii klinicznej, bezpieczenstwa pacjenta, w tym profilaktyki zakazen, w
szczegdlnosci HIV, diagnostyki i leczenia AIDS, diagnostyki i leczenia HCV, profilaktyki onkologicznej,
leczenia bdlu, komunikacji z pacjentem i zespotem terapeutycznym oraz przeciwdziatania wypaleniu
zawodowemu, zdrowia publicznego, w tym profilaktyki dotyczgcej szczepien ochronnych, orzecznictwa
lekarskiego, prawa medycznego, w tym bioetyki, oraz kurs medycyny ratunkowej konczg sie ztozeniem
sprawdzianu w terminie okreslonym w indywidualnym harmonogramie realizacji stazu
podyplomowego.

Sprawdziany, o ktérych mowa powyze] przeprowadzaja:

1) lekarz wyznaczony przez kierownika regionalnego centrum krwiodawstwa i krwiolecznictwa lub
Wojskowego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa - z zakresu transfuzjologii klinicznej,
bezpieczenstwa pacjenta, w tym profilaktyki zakazen, w szczegdlnosci HIV, diagnostyki i leczenia AIDS,
diagnostyki i leczenia HCV;

2) osoby wyznaczone przez okregowa rade lekarska lub podmioty - z zakresu komunikacji z
pacjentem i zespotem terapeutycznym oraz przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu, zdrowia
publicznego, w tym profilaktyki dotyczacej szczepien ochronnych, orzecznictwa lekarskiego, prawa
medycznego, w tym bioetyki;

3) osoba wyznaczona przez ordynatora lub innego lekarza kierujacego szpitalnym oddziatem
ratunkowym - z zakresu medycyny ratunkowej;



4) osoba wyznaczona przez kierownika podmiotu leczniczego udzielajgcego $wiadczen w zakresie
onkologii - z zakresu profilaktyki onkologicznej oraz leczenia bdlu.

Uzyskanie ze sprawdzianu co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi (pozytywnego wyniku
sprawdzianu) jest podstawg zaliczenia szkolenia albo kursu i dokonania odpowiedniego wpisu w Karcie
Stazowej.

W przypadku uzyskania ze sprawdzianu mniej niz 60% poprawnych odpowiedzi (negatywnego wyniku
sprawdzianu) koordynator, na wniosek lekarza stazysty, wyznacza ponownie termin kolejnego
sprawdzianu z danego zakresu i odnotowuje ten fakt w Karcie Stazowej.

Zaliczenie stazu podyplomowego

Lekarz stazysta uzyskuje zaliczenie stazu podyplomowego po zrealizowaniu programu stazu
podyplomowego oraz po ztozeniu kolokwidw i sprawdziandéw, a takze po wypetnieniu, odpowiednio
anonimowej ankiety "Ocena stazu podyplomowego przez lekarza stazyste", albo anonimowe] ankiety
"Ocena stazu podyplomowego przez lekarza dentyste stazyste".

Wtasciwa okregowa rada lekarska potwierdza zaliczenie stazu podyplomowego.

Okres stazu podyplomowego nie moze by¢ krétszy niz 12 miesiecy tj.:

1. staz podyplomowy lekarza trwa 13 miesiecy,
2. staz podyplomowy lekarza dentysty trwa 12 miesiecy.

Staz podyplomowy rozpoczyna sie w dniu 1 marca albo w dniu 1 pazdziernika kazdego roku.

W uzasadnionych przypadkach wtasciwa okregowa rada lekarska, po zasiegnieciu opinii marszatka
wojewddztwa, moze wyrazi¢, na pisemny wniosek lekarza, zgode na rozpoczecie przez lekarza albo
lekarza dentyste stazu podyplomowego w innym terminie albo moze skierowac¢ lekarza do innego
podmiotu prowadzacego staz podyplomowy.

Nie mozna w tym samym czasie odbywa¢ stazu podyplomowego lekarza i stazu podyplomowego
lekarza dentysty.

Lekarz niebedacy obywatelem polskim odbywa staz podyplomowy na zasadach obowigzujacych
obywateli polskich.

Umowa o prace bedaca podstawg odbywania stazu podyplomowego

Lekarz i lekarz dentysta odbywajacy staz podyplomowy, odbywajg staz podyplomowy na podstawie
umowy o prace zawartej na czas okreslony w celu przygotowania zawodowego obejmujgcego
realizacje programu stazu podyplomowego.

Przedtuzenie stazu podyplomowego

Okres trwania stazu podyplomowego ulega przedtuzeniu o czas nieobecnosci lekarza stazysty w
pracy:

1) w przypadkach korzystania ze Swiadczen pienieznych z ubezpieczenia spotecznego w razie
choroby i macierzynstwa,



2) w przypadkach pobierania zasitku chorobowego oraz korzystania z uprawnien rodzicielskich
okreslonych w kodeksie pracy,

3) z powodu urlopu bezptatnego udzielonego przez pracodawce nie dtuzej niz o 3 miesigce w
okresie trwania stazu podyplomowego;

4) z powodu przerwy nie dtuzszej niz 14 dni wynikajacej z procedur stosowanych przy zmianie
miejsca odbywania stazu podyplomowego;

5) z powodu powotania lekarza stazysty do odbycia przeszkolenia wojskowego;

6) z powodu niezrealizowania programu stazu w zakresie odbywania dyzuréw medycznych, w
zwigzku z cigzg lub sprawowaniem opieki nad dzieckiem do lat 8;

8) w przypadku urlopu wychowawczego.

Przedtuzenie czasu trwania stazu podyplomowego nastepuje na okres realizacji tej czesci
programu stazu podyplomowego, ktéra nie zostata zrealizowana. Podmiot, w ktérym lekarz lub
lekarz dentysta odbywa staz podyplomowy, powiadamia o tym fakcie wtasciwa okregowa rade
lekarska.

W przypadkach, o ktérych mowa w pkt 1-5 powyzej, umowe o prace z lekarzem stazystg zawiera sie
na czas okreslony, odpowiadajgcy sumie okresoéw przedtuzajacych staz.

W przypadku, o ktdrym mowa w pkt 6 powyzej, umowe o prace z lekarzem stazystg zawiera sie na
czas niezbedny do zrealizowania dyzuréw medycznych obejmujacych liczbe godzin niezrealizowanych
dyzuréw.

W uzasadnionych przypadkach, innych niz okreslone powyzej, zgode na dodatkowe przedtuzenie
okresu trwania stazu podyplomowego moze wyrazi¢ wtasciwa okregowa rada lekarska w porozumieniu
z marszatkiem wojewddztwa.

Lekarz stazysta, ktory nie ukonczyt albo nie odbyt stazu podyplomowego w terminie 5 lat od dnia
uzyskania prawa wykonywania zawodu, odbywa staz podyplomowy na podstawie umowy
cywilnoprawnej o szkolenie zawartej z podmiotem wskazanym przez wtasciwg okregowa rade lekarska.
W umowie okresla sie zakres wzajemnych zobowigzan.

Koordynator stazu podyplomowego

Podmiot prowadzacy staz podyplomowy, w porozumieniu z wtasciwg okregowa rada lekarska,
wyznacza koordynatora szkolenia lekarza stazysty.

W podmiocie leczniczym koordynatora wyznacza, kierownik podmiotu sposrod lekarzy
wykonujacych w nim zawdd, posiadajgcych specjalizacje, a w przypadku gdy staz podyplomowy
prowadzi lekarz dentysta wykonujacy dziatalnosc¢ leczniczag w formie indywidualnej lub grupowej
praktyki lekarskiej, lub indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej, funkcje koordynatora petni
ten lekarz.

Koordynator nadzoruje odbywanie stazu podyplomowego przez nie wiecej niz 10 lekarzy stazystow.

Koordynator planuje i nadzoruje przebieg realizacji stazu podyplomowego oraz decyduje o sprawach
zwigzanych ze szkoleniem lekarzy stazystow, w szczegélnosci:



1) ustala indywidualny harmonogram realizacji stazy czgstkowych w czesci statej stazu
podyplomowego zgodnie z programem stazu podyplomowego;

2) ustala wspdlnie z lekarzem stazystg indywidualny harmonogram realizacji czesci
personalizowanej stazu czastkowego, w szczegdlnosci ustala dziedziny medycyny i jednostki, w ktérych
stazysta odbedzie staz podyplomowy;

3) zapoznaje lekarzy stazystow przed rozpoczeciem stazu podyplomowego z programem i
indywidualnym harmonogramem czesci statej stazu podyplomowego oraz czesci personalizowanej,
obowigzkami i uprawnieniami lekarza stazysty oraz przepisami prawnymi dotyczacymi stazu
podyplomowego;

4) kieruje lekarzy stazystéw do odbycia stazy czgstkowych lub czesci stazu czgstkowego oraz na
szkolenia, a takze na konferencje, kursy i szkolenia,

5) dokonuje okresowych ocen przebiegu stazu podyplomowego, z udziatem opiekundw,
ordynatoréw lub innych lekarzy kierujgcych oddziatem oraz kierownikéw innych podmiotéw
leczniczych;

6) wystawia lekarzom stazystom opinie zawodowe, po zapoznaniu sie ze stanowiskiem
opiekunéw, ordynatoréw lub innych lekarzy kierujgcych oddziatem oraz kierownikdéw innych
podmiotéw leczniczych, dotyczace w szczegdlnosci uzdolnien i predyspozycji zawodowych,
umiejetnos$ci manualnych, komunikacji z pacjentem i jego rodzing lub przedstawicielami ustawowymi,
stosunku do wspodtpracownikéw, zaangazowania w prace, zdyscyplinowania, zdolnosci organizacyjnych
i umiejetnosci pracy w zespole;

7) organizuje we wspotpracy z kierownikami podmiotéw uprawnionych do prowadzenia stazu
podyplomowego seminaria dotyczace realizacji programu poszczegdlnych stazy czgstkowych oraz
seminaria stazy czesci personalizowane;.

Koordynator zalicza lekarzowi stazyscie staz podyplomowy po stwierdzeniu wypetnienia wszystkich
jego elementéw zgodnych z ramowym programem stazu podyplomowego oraz wypetnienia
elementdw czesci personalizowanej stazu podyplomowego.

Koordynator wystawia opinie lekarzowi stazyscie dokonujgc odpowiedniego wpisu w Karcie stazowej.
Opiekun lekarza stazysty

Lekarz stazysta odbywa staz podyplomowy pod nadzorem lekarza albo lekarza dentysty posiadajacego
specjalizacje, albo tytut specjalisty w okreslonej dziedzinie medycyny, albo lekarza, ktéry zaliczyt w toku
szkolenia specjalizacyjnego modut podstawowy, albo lekarza albo lekarza dentysty, ktéry ukoriczyt 3.
rok szkolenia specjalizacyjnego w specjalizacjach jednolitych. Lekarz dentysta moze takze odbywac staz
podyplomowy pod nadzorem lekarza dentysty wykonujgcego zawdd przez okres co najmniej 3 lat, z
zastrzezeniem, ze do stazu zawodowego lekarza nadzorujgcego nie wlicza sie okresu realizowania stazu
podyplomowego lekarza dentysty.

Opiekun w podmiocie leczniczym udzielajgcym catodobowych swiadczenn zdrowotnych jest
odpowiedzialny za:

1) realizacje przez lekarza stazyste programu stazu czgstkowego lub czesci stazu czastkowego,
zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, przepisami prawa oraz zasadami etyki i
deontologii lekarskiej;



2) zaznajomienie lekarza stazysty z organizacjg udzielania $wiadczen zdrowotnych w zakresie
obejmujacym staz czgstkowy lub czes¢ stazu czgstkowego;

3) sprawdzanie, w ciggu pierwszego miesigca odbywania stazu czgstkowego, umiejetnosci
stazysty w zakresie postepowania w stanach nagtego zagrozenia zdrowia lub zycia;

4) prowadzenie wspodlnie z lekarzem stazystg pacjentdw, w szczegdlnosci konsultowanie i
akceptowanie proponowanych przez lekarza stazyste badan diagnostycznych i ich interpretacji,
rozpoznania choroby, sposobu leczenia szpitalnego (zastosowania lekdow, zabiegéw operacyjnych i
innych zabiegdw lekarskich, pielegnaciji), rehabilitacji oraz leczenia poszpitalnego;

5) prowadzenie bezposredniego nadzoru wykonywania przez lekarza stazyste tych zabiegéw
diagnostycznych i leczniczych, ktdrych technike lekarz stazysta powinien opanowaé w stopniu
umozliwiajgcym samodzielne ich wykonywanie;

6) wykonywanie wspdlnie z lekarzem stazystg zabiegdw operacyjnych oraz metod diagnozowania
albo leczenia stwarzajgcych podwyzszone ryzyko dla pacjenta;

7) udziat w bezposrednim udzielaniu przez lekarza stazyste pomocy lekarskiej w nagtych
przypadkach;
8) nadzorowanie prowadzenia przez lekarza stazyste historii choroby pacjenta i innej

dokumentacji medycznej;

9) konsultowanie proponowanej przez lekarza stazyste epikryzy, w tym réwniez sporzadzanej po
badaniu posmiertnym pacjenta;

10) ustalanie harmonogramu dyzuréw medycznych lekarza stazysty zgodnie z programem stazu
podyplomowego i potwierdzanie ich realizacji;

11) przeprowadzanie sprawdziandw z wiedzy teoretycznej i nabytych przez lekarza stazyste
umiejetnosci praktycznych - okreslonych programem stazu podyplomowego;

12) przekazywanie koordynatorowi stanowiska dotyczgcego opinii zawodowej lekarza stazysty.

Opiekun w podmiocie leczniczym, indywidualnej praktyce lekarskiej, indywidualnej specjalistyczne;j
praktyce lekarskiej, grupowej praktyce lekarskiej wykonywanej przez lekarza, w indywidualnej
praktyce lekarskiej albo indywidualnej specjalistycznej praktyce lekarskiej albo grupowej praktyce
lekarskiej wykonywanej przez lekarza dentyste, udzielajacych ambulatoryjnych sSwiadczen
zdrowotnych jest odpowiedzialny za:

1) zapoznanie lekarza stazysty z organizacjg pracy w przychodni i w gabinecie lekarskim;

2) prowadzenie nadzoru nad wykonywaniem przez lekarza stazyste badania pacjenta, ustalanie
rozpoznania, wykonywanie zabiegédw lekarskich, zabiegédw stomatologicznych, akceptowanie
proponowanych badan diagnostycznych, sposobu leczenia i rehabilitacji;

3) dokonywanie oceny zaproponowanych przez lekarza stazyste projektéw recept, opinii,
orzeczen lekarskich oraz skierowan do lekarzy specjalistéw, szpitali i sanatoridw;

4) prowadzenie wspdlnie z lekarzem stazystg pacjentéw, w szczegdlnosci konsultowanie i
akceptowanie proponowanych przez lekarza stazyste badan diagnostycznych i ich interpretacji,
rozpoznania choroby, sposobu leczenia;



5) prowadzenie bezposredniego nadzoru wykonywania przez lekarza stazyste tych zabiegéw
diagnostycznych i leczniczych, ktdrych technike lekarz stazysta powinien opanowaé w stopniu
umozliwiajgcym samodzielne ich wykonywanie;

6) wykonywanie wspdlnie z lekarzem stazystg zabiegdw oraz metod diagnozowania albo leczenia
stwarzajacych podwyzszone ryzyko dla pacjenta;

7) udziat w bezposrednim udzielaniu przez lekarza stazyste pomocy lekarskiej w nagtych
przypadkach;
8) nadzorowanie prowadzenia przez lekarza stazyste historii choroby pacjenta i innej

dokumentacji medycznej;

9) konsultowanie proponowanej przez lekarza stazyste epikryzy, w tym réwniez sporzadzanej po
badaniu posmiertnym pacjenta;

10) przeprowadzanie sprawdziandw z wiedzy teoretycznej i nabytych przez lekarza stazyste
umiejetnosci praktycznych - okreslonych programem stazu podyplomowego;

11) przekazywanie koordynatorowi stanowiska dotyczgcego opinii zawodowej o lekarzu stazyscie.

Opiekun potwierdza zrealizowanie przez lekarza stazyste zakresu stazu czgstkowego albo zakresu czesci
stazu czastkowego objetego programem stazu podyplomowego.

Uprawnienia lekarza stazysty

Lekarz stazysta jest uprawniony do wykonywania zawodu wyfacznie w miejscu odbywania stazu
podyplomowego, z zastrzezeniem obowigzku udzielania pomocy w kazdym przypadku, gdy zwtoka
w jej udzieleniu mogtaby spowodowac¢ niebezpieczeristwo utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia ciata
lub ciezkiego rozstroju zdrowia oraz w sytuacji gdy jednoczesnie prowadzi prace badawcze w
dziedzinie nauk medycznych pod kierunkiem lekarza posiadajgcego prawo wykonywania zawodu

Lekarz stazysta jest uprawniony do:

1) przedmiotowego i podmiotowego badania pacjenta oraz udzielania, po konsultacji z
opiekunem, porad lekarskich;

2) wydawania, po konsultacji z opiekunem, zlecen lekarskich;

3) wydawania skierowan na badania laboratoryjne oraz inne badania diagnostyczne, a po
uzgodnieniu z opiekunem lub z lekarzem wskazanym przez opiekuna - na badania wymagajgce metod
diagnostycznych i leczniczych stwarzajgcych podwyzszone ryzyko dla pacjenta;

4) samodzielnego stosowania zleconych przez lekarza posiadajgcego prawo wykonywania zawodu
na czas nieokreslony metod diagnostycznych i leczniczych, ktdrych praktyczna umiejetnos¢ zostata
stwierdzona przez opiekuna;

5) wspolnego z lekarzem posiadajgcym prawo wykonywania zawodu na czas nieokreslony
stosowania metod diagnostycznych i leczniczych stwarzajgcych podwyzszone ryzyko dla pacjenta oraz
wspdlnego z nim wykonywania zabiegdw operacyjnych objetych programem stazu podyplomowego;

6) prowadzenia historii choroby i innej dokumentacji medycznej we wspdtpracy z opiekunem;
7) udzielania informacji o stanie zdrowia pacjenta;

8) zlecania czynnosci pielegnacyjnych;



9) doraznego podania lub zlecenia podania pacjentowi lekdw w stanach nagtych, a jezeli sg to leki
silnie lub bardzo silnie dziatajgce - po zasiegnieciu, w miare mozliwosci, opinii innego lekarza;

10) stwierdzania zgonu;

11) wystawiania recept, z wytaczeniem recept "pro auctore" i "pro familiae", oraz wydawania opinii
i orzeczen lekarskich po uzgodnieniu ich tresci z opiekunem;

12) petnienia dyzurow medycznych z lekarzem petnigcym dyzur samodzielnie.
Dyzur medyczny, lekarz stazysta petni w:

1) oddziale, w ktérym odbywa staz czgstkowy z zakresu choréb wewnetrznych, pediatrii, chirurgii
ogélnej, anestezjologii i intensywnej terapii;

2) szpitalnym oddziale ratunkowym w trakcie realizacji stazu czastkowego z zakresu medycyny
ratunkowej;
3) innym oddziale, w ktérym lekarz stazysta odbywa staz czgstkowy w trakcie czesci

personalizowanej stazu.
Obowiazki lekarza stazysty

Lekarz stazysta ma obowigzek:

1) realizowania stazu podyplomowego zgodnie z programem stazu podyplomowego;
2) utrzymywania statej wspotpracy z opiekunem;
3) biezacego wypetniania Karty Stazowe;j.,

Podmioty uprawnione do prowadzenia stazu podyplomowego

Podmiotami uprawnionymi do prowadzenia stazu podyplomowego, w tym stazu czastkowego lub
czesci stazu czgstkowego, s3:

1) podmiot leczniczy,

2) lekarz dentysta wykonujacy dziatalno$é leczniczg w formie indywidualnej lub grupowej praktyki
lekarskiej, lub indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej,

3) w przypadku stazu czastkowego lub czesci stazu czgstkowego w dziedzinie medycyny rodzinnej,
lekarz wykonujgcy dziatalnos¢ leczniczg w formie indywidualnej lub grupowej praktyki lekarskiej, lub
indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej, udzielajgcy swiadczen z zakresu medycyny rodzinnej

- wpisani na liste podmiotéw uprawnionych do prowadzenia stazu podyplomowego lekarza lub lekarza
dentysty prowadzong przez marszatka wojewoddztwa.

Podmiot leczniczy prowadzacy staz jest obowigzany spetnia¢ nastepujace warunki:

1) posiadac¢ w swojej strukturze organizacyjnej zaktad leczniczy udzielajacy swiadczen
zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie programu co najmniej jednego stazu czgstkowego lub co
najmniej jednej czesci programu stazu czastkowego w ramach komérek organizacyjnych o profilu
odpowiadajgcym programowi stazu podyplomowego;



2) zatrudniac lekarzy posiadajgcych kwalifikacje zawodowe odpowiadajace rodzajowi zajec
teoretycznych i szkolen praktycznych okreslonych programem stazu podyplomowego;

3) posiadac zaplecze diagnostyczno-terapeutyczne umozliwiajace realizacje programu stazu
podyplomowego;

4) jezeli prowadzi szpital - udzielaé stacjonarnych i catodobowych swiadczen szpitalnych
umozliwiajgcych zrealizowanie objetych programem stazy czgstkowych.

Marszatek wojewddztwa, uwzgledniajagc zasady i tryb odbywania stazu oraz przewidywang liczbe
absolwentéw jednolitych studidéw magisterskich na kierunkach lekarskich i lekarsko-dentystycznych
majacych state miejsce zamieszkania na obszarze wojewddztwa, w porozumieniu z wtasciwg okregowg
radg lekarska, ustala liste podmiotow uprawnionych oraz maksymalng liczbe miejsc dla lekarzy
stazystéw w tych podmiotach, ktdérzy réwnoczesnie moga odbywac staz podyplomowy, z wyjgtkiem
lekarzy, lekarzy dentystéw powotanych do zawodowej stuzby wojskowe] i obowigzanych do odbycia
stazu.

Organizacja szkolen
Szkolenia zapewniaja:

1) regionalne centrum krwiodawstwa i krwiolecznictwa - w zakresie transfuzjologii klinicznej,
bezpieczenstwa pacjenta, w tym profilaktyki zakazen, w szczegdlnosci HIV, diagnostyki i leczenia AIDS,
diagnostyki i leczenia HCV;

2) wtasciwa okregowa izba lekarska - w zakresie komunikacji z pacjentem i zespotem
terapeutycznym oraz przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu, orzecznictwa lekarskiego, prawa
medycznego, w tym bioetyki oraz zdrowia publicznego;

3) podmiot leczniczy udzielajacy swiadczen w zakresie onkologii wskazany przez konsultanta
wojewoddzkiego w dziedzinie onkologii klinicznej - w zakresie profilaktyki onkologicznej oraz leczenia
bolu.

Szkolenia, organizowane przez wtasciwg okregowa rade lekarska moga byc¢ organizowane w formie e-
learningowej.

Skierowanie do odbycia stazu podyplomowego

Okregowa rada lekarska w drodze uchwaty, w porozumieniu z marszatkiem wojewddztwa, kieruje do
odbycia stazu podyplomowego na obszarze swojego dziatania lekarzy i lekarzy dentystow, ktérym
przyznata prawo wykonywania zawodu w celu odbycia stazu podyplomowego i ktérych wpisata na
liste cztonkow izby.

Okregowa rada lekarska uwzglednia wnioski lekarzy lub lekarzy dentystéw, ktérzy ukonczyli jednolite
studia magisterskie w Rzeczypospolitej Polskiej, kierujgc w pierwszej kolejnosci do odbycia tego stazu
lekarzy albo lekarzy dentystéw, ktérzy ukonczyli studia z kolejno najwyzszg Srednig arytmetyczng ocen
z egzaminow uzyskang w okresie studidw, liczong do dwdch cyfr po przecinku, obliczong na podstawie
danych zawartych w karcie osiggniec studenta, ze wskazaniem skali ocen, jaka obowigzywata w uczelni,
oraz biorgc pod uwage maksymalng liczbe lekarzy mogacych jednoczesnie odbywac staz w danym



podmiocie uprawnionym do prowadzenia stazu. W przypadku lekarzy albo lekarzy dentystéw, ktorzy
ukonczyli studia poza terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, okregowa rada lekarska oblicza $rednig
arytmetyczng ocen z egzamindéw uzyskang w okresie studiéw, liczcong do dwdch cyfr po przecinku,
obliczong na podstawie danych zawartych w suplemencie dyplomu lekarza lub lekarza dentysty, w
odniesieniu do skali ocen, jaka obowigzywata na polskiej uczelni w danym roku.

Srednig ocen podwyisza sie o:

1) 0,5 punktu, jezeli lekarz w trakcie studiéw byt pierwszym autorem, albo 0,2 punktu, jezeli byt
wspotautorem przynajmniej jednej publikacji naukowej opublikowanej w czasopismie aktualnego, w
dacie opublikowania publikacji naukowej, wykazu czasopism sporzgdzonego zgodnie z przepisami
wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. b ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce, albo

2) 0,25 punktu, jezeli lekarz w trakcie studidow uczestniczyt w prowadzeniu dziatalnosci pozytku
publicznego w sferze ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w rozumieniu ustawy z
o dziatalnosci leczniczej, potwierdzonej zaswiadczeniem witasciwego podmiotu prowadzacego
dziatalno$é pozytku publicznego w rozumieniu ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie, lub uczestniczyt w prowadzeniu dziatalnosci pozytku publicznego w sferze ochrony i
promocji zdrowia poza Rzeczgpospolita Polskg, potwierdzonej zaswiadczeniem podmiotu
prowadzgcego dziatalno$é pozytku publicznego.

Staz podyplomowy odbywany na terenie dziatania innej okregowej izby lekarskiej

W przypadku braku mozliwosci odbycia stazu podyplomowego przez lekarza albo lekarza
dentyste na obszarze dziatania okregowej izby lekarskiej, ktorej jest cztonkiem, za zgodg tego lekarza
albo lekarza dentysty okregowa rada lekarska tej izby uzgadnia z inng okregowg rada lekarska
mozliwos¢ odbycia przez lekarza albo lekarza dentyste stazu podyplomowego na obszarze jej dziatania.

Okregowa rada lekarska, na obszarze dziatania ktdrej lekarz albo lekarz dentysta bedzie odbywat staz
podyplomowy, wpisuje tego lekarza albo lekarza dentyste na liste cztonkéw i kieruje go, do odbycia
stazu podyplomowego.

Umowa o prace z lekarzem stazysta - wymagania wobec podmiotéw prowadzgcych staz

Umowe o prace lekarz albo lekarz dentysta zawiera z podmiotem prowadzgcym staz, spetniajgcym
nastepujgce warunki:

1) w przypadku stazu podyplomowego lekarza - bedacym podmiotem leczniczym udzielajgcym
stacjonarnych i catodobowych swiadczen szpitalnych umozliwiajgcych realizacje ramowego programu
stazu podyplomowego lekarza w ramach stazy czastkowych, co najmniej w dziedzinie chordb
wewnetrznych i chirurgii ogdlnej,

2) w przypadku stazu podyplomowego lekarza dentysty - bedgcym podmiotem leczniczym albo
grupowg praktyka lekarzy dentystéw albo lekarzem dentystg wykonujgcym indywidualng praktyke
lekarska lub indywidualng specjalistyczng praktyke lekarskg, udzielajgcym swiadczen zdrowotnych w
zakresie umozliwiajacym realizacje ramowego programu stazu podyplomowego lekarza dentysty w co
najmniej dwoch z nastepujgcych dziedzin: stomatologii zachowawczej, chirurgii stomatologiczne;j,
stomatologii dzieciecej i protetyce stomatologicznej



- majagcym zawarte umowy z innymi podmiotami prowadzacymi staz, w celu umozliwienia
zrealizowania przez lekarza albo lekarza dentyste, w ramach oddelegowania, tej czesci programu stazu
podyplomowego, ktérej realizacji nie moze zapewni¢ w zakresie udzielanych przez siebie $wiadczen
zdrowotnych.

Czas pracy lekarza stazysty

Lekarz stazysta odbywa staz podyplomowy przez caty okres trwania tego stazu w wymiarze przecietnie
37 godzin 55 minut na tydzien w przecietnie pieciodniowym tygodniu pracy w przyjetym okresie
rozliczeniowym oraz petni dyzury medyczne w wymiarze godzinowym okreslonym w programie stazu
podyplomowego oraz w ramach indywidualnego harmonogramu realizacji stazu podyplomowego
ustalonego przez opiekuna danej czesci stazu podyplomowego.

Lekarz stazysta petni dyzur medyczny:

1) jako dodatkowy cztonek zespotu dyzurnego - na oddziatach w specjalnosciach
zachowawczych, zabiegowych, w szpitalnym oddziale ratunkowym;

2) pod nadzorem lekarza lub lekarzy petnigcych dyzur medyczny uprawnionych do
samodzielnego wykonywania zawodu.

Lekarz stazysta petni dyzury medyczne w tgcznym wymiarze 40 godzin i 20 minut miesiecznie.

Lekarz stazysty nie moze wyrazi¢ zgody na pismie i by¢ zobowigzany do pracy w wymiarze
przekraczajgcym przecietnie 48 godzin na tydzien w przyjetym okresie rozliczeniowym.

Finansowanie stazu podyplomowego

Organizacja, finansowanie oraz zapewnienie warunkow odbywania stazu podyplomowego przez
lekarzy bedacych obywatelami:

1) polskimi zamierzajgcych wykonywaé zawdd na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, majgcych
state miejsce zamieszkania na obszarze wojewddztwa,

2) innego niz Rzeczpospolita Polska panstwa cztonkowskiego Unii Europejskiej, majacych miejsce
zamieszkania na obszarze wojewddztwa,

3) innego panstwa niz Rzeczpospolita Polska oraz panstwo cztonkowskie Unii Europejskiej,
majacych miejsce zamieszkania na obszarze wojewddztwa

- zamierzajgcych odbywac staz podyplomowy na obszarze tego wojewddztwa, jest zadaniem marszatka
wojewddztwa z zakresu administracji rzagdowe;j.

Uznanie staiu podyplomowego odbytego poza granicami kraju za réwnowainy ze staiem
podyplomowym odbytym w RP

Minister Zdrowia moze uznaé, w drodze decyzji, staz podyplomowy odbyty przez lekarza albo lekarza
dentyste w panstwie:

1) niebedacym panstwem cztonkowskim Unii Europejskiej,

2) cztonkowskim Unii Europejskiej



- za réwnowainy w catosci albo w czesci ze stazem podyplomowym obowigzujagcym w
Rzeczypospolitej Polskie;j.

Postepowanie w przedmiotowym zakresie w imieniu Ministra Zdrowia prowadzi Dyrektor CMKP.

Lekarz lub lekarz dentysta, o ktdrym mowa w pkt. 1 i 2 powyzej wystepuje z wnioskiem o uznanie
stazu podyplomowego do Ministra Zdrowia za posrednictwem dyrektora CMKP. Dyrektor CMKP
informuje Ministra Zdrowia o wptynieciu wniosku.

Do wniosku lekarz albo lekarz dentysta, ktéry odbyt staz podyplomowy w panistwie niebedgcym
panstwem cztonkowskim Unii Europejskiej, dotgcza potwierdzone przez wtasciwe organy panstwa, w
ktorym odbyt staz podyplomowy lub wykonywat zawéd, dokumenty obejmujgce dane i informacje
dotyczace:

1) prawa wykonywania zawodu w panstwie, albo innego dokumentu, na podstawie ktérego
lekarz, lekarz dentysta odbyt staz podyplomowy;

2) programu i czasu realizacji stazu podyplomowego i miejsc jego odbywania;
3) organdéw lub instytucji, ktdre dokonaty koricowego zaliczenia stazu podyplomowego;
4) potwierdzenia dotychczasowego przebiegu pracy zawodowej, zawierajgcego informacje o

rodzaju i zakresie udzielanych swiadczen zdrowotnych;

5) dyplomoéw lub zaswiadczen o uzyskanych kwalifikacjach zawodowych;
6) opinii zawodowej wystawionej przez uprawniong osobe z ostatniego miejsca wykonywania
zawodu.

Dokumenty, o ktérych mowa powyzej lekarza lub lekarz dentysta sktada w oryginale albo w formie
kopii poswiadczonej notarialnie za zgodnos$¢ z oryginatem wraz z ttumaczeniami na jezyk polski
dokonanymi przez ttumacza przysiegtego prowadzgcego dziatalnos¢ w Rzeczypospolitej Polskiej lub w
innym panstwie cztonkowskim Unii Europejskiej.

Dyplomy lekarza, lekarza dentysty lub zaswiadczenia o uzyskanych kwalifikacjach zawodowych, musza
by¢:

1) zalegalizowane przez konsula Rzeczypospolitej Polskiej wtasciwego dla panstwa, na ktérego
terytorium lub w ktérego systemie szkolnictwa wyzszego wydano ten dokument, albo

2) opatrzone klauzulg apostille, jezeli dokument zostat wydany przez szkote wyzszg dziatajgcg w
systemie szkolnictwa wyzszego panstwa bedgcego strong Konwencji znoszgcej wymag legalizacji
zagranicznych dokumentéw urzedowych, sporzadzonej w Hadze dnia 5 pazdziernika 1961 .

Dyrektor CMKP dokonuje weryfikacji wniosku pod katem kompletnosci ztozonych dokumentéw oraz
zapewnia obstuge organizacyjno-techniczng zwigzang z dziatalnoscig zespotu ekspertéw.

W przypadku stwierdzenia niekompletnosci wniosku dyrektor CMKP wzywa wnioskodawce do jego
uzupetnienia w terminie wskazanym w wezwaniu, pod rygorem pozostawienia wniosku bez
rozpoznania. O pozostawieniu wniosku bez rozpoznania dyrektor CMKP informuje Ministra Zdrowia.

Zespot ekspertéw powotywany i odwotywany przez Ministra Zdrowia wydaje merytoryczng opinie na
temat odbytego stazu podyplomowego w innym panstwie, jako rownowaznego w catosci lub w czesci
ze stazem obowigzujgcym w Rzeczypospolitej Polskiej.



W sktad zespotu ekspertéw wchodzg lekarze posiadajgcy tytut specjalisty w dziedzinach medycyny
objetych programem stazu podyplomowego, bedacy przedstawicielami:

1) CMKP;

2) konsultantéw krajowych w dziedzinach: choréb wewnetrznych, chirurgii ogdlnej, pediatrii,
medycyny rodzinnej i medycyny ratunkowej, a w odniesieniu do stazu lekarza dentysty - konsultantéw
krajowych w dziedzinach: chirurgii stomatologicznej, stomatologii dzieciecej, ortodongji,
periodontologii, protetyki stomatologicznej i stomatologii zachowawczej z endodoncjg;

3) Konferencji Rektoréw Akademickich Uczelni Medycznych;
4) Naczelnej Rady Lekarskiej.

Zespot ekspertéw zbiera sie w miare potrzeby, nie rzadziej jednak niz raz na kwartat, chyba ze nie zostat
ztozony zaden kompletny wniosek.

Uznanie stazu podyplomowego, za rownowazny w catosci albo w czesci ze stazem podyplomowym
obowigzujgacym w Rzeczypospolitej Polskiej moze nastapic po stwierdzeniu, ze:

1) program odbytego stazu podyplomowego albo jego czes¢ odpowiada w istotnych
elementach merytorycznych programowi obowigzujagcemu w Rzeczypospolitej Polskiej;

2) dotychczasowe wykonywanie zawodu odbywato sie w okresie i na zasadach, ktére mogg by¢
uznane za rownowazne w catosci albo w czesci z odbyciem stazu podyplomowego obowigzujgcego
w Rzeczypospolitej Polskie;j.

Dyrektor CMKP w terminie 14 dni od dnia posiedzenia zespotu ekspertdw przekazuje opinie tego
zespotu wraz z aktami sprawy do Ministra Zdrowia. Minister, biorgc pod uwage przekazane akta sprawy
wraz z opinig, wydaje decyzje w sprawie uznania stazu podyplomowego w czesci albo w catosci za
réwnowazny ze stazem podyplomowym obowigzujgcym w Rzeczypospolitej Polskie;j.

Lekarz lub lekarz dentysta, ktory odbyt staz podyplomowy w panstwie cztonkowskim Unii
Europejskiej wystepuje z wnioskiem o uznanie stazu podyplomowego do Ministra Zdrowia, do ktérego
dotacza:

1) dyplom potwierdzajacy ukonczenie studidw na kierunku lekarskim albo lekarsko-
dentystycznym lub zaswiadczenie o ukonczeniu jednolitych studidw magisterskich na kierunku
lekarskim albo lekarsko-dentystycznym;

2) dokumenty, na podstawie ktérych byt odbywany staz podyplomowy;

3) dokumenty zawierajgce program i czas realizacji stazu podyplomowego oraz miejsce jego
odbywania, potwierdzone przez uprawniong osobe.

Dokumenty, o ktérych mowa powyzej sktada sie w oryginale albo w formie kopii poswiadczonej za
zgodnos$¢ z oryginatem przez notariusza albo przez wystepujgcego w sprawie petnomocnika
whnioskodawcy bedacego adwokatem albo radcg prawnym wraz z ttumaczeniami dokumentéw
obcojezycznych na jezyk polski dokonanymi przez ttumacza przysiegtego prowadzacego dziatalnosé w
Rzeczypospolitej Polskiej lub w innym panstwie cztonkowskim Unii Europejskiej.

Minister Zdrowia uznaje staz podyplomowy, za réwnowazny w catosci albo w czesci ze stazem
podyplomowym obowigzujgcym w Rzeczypospolitej Polskiej, jezeli stwierdzi, ze program odbytego
stazu podyplomowego albo jego czes¢ odpowiada w istotnych elementach merytorycznych
programowi obowigzujgcemu w Rzeczypospolitej Polskiej.



Lekarz lub lekarz dentysta, ktéremu Minister Zdrowia uznat staz podyplomowy odbyty w panstwach
Unii Europejskiej oraz panstwach nie bedgcych cztonkami Unii Europejskiej, za rownowazny w czesci ze
stazem podyplomowym obowigzujgcym w Rzeczypospolitej Polskiej, realizuje program stazu
podyplomowego w nieuznanej czesci.

Okregowa rada lekarska przyznaje prawo wykonywania zawodu lekarza albo prawo wykonywania
zawodu lekarza dentysty na czas realizacji stazu podyplomowego.

Nadzor nad odbywaniem stazu podyplomowego

Wojewoda sprawuje nadzér nad odbywaniem stazu podyplomowego oraz w zakresie spetniania przez
podmioty prowadzace ten staz warunkow ustawowych.

W ramach nadzoru wojewoda jest uprawniony do:

1) wizytacji podmiotu wpisanego na liste podmiotdw uprawnionych do prowadzenia stazu
podyplomowego lub stazy czgstkowych,

2) zadania dokumentacji dotyczacej realizacji programu stazu podyplomowego, w tym ankiet,

3) zadania ustnych i pisemnych wyjasnien dotyczacych realizacji programu stazu podyplomowego
przez lekarza stazyste;

4) wydawania zalecen pokontrolnych;

5) przekazywania informacji dotyczacych przeprowadzonej kontroli marszatkowi wojewdédztwa i
okregowej radzie lekarskie;j.

Kontrola jest przeprowadzana przez osoby upowaznione przez wojewode.

W przypadku stwierdzenia razacego naruszenia warunkéw wymaganych do prowadzenia stazu
podyplomowego oraz niezastosowania sie do zalecen pokontrolnych wojewoda sktada do marszatka
wojewddztwa wniosek o skreslenie podmiotu z listy podmiotéw uprawnionych. Marszatek
wojewddztwa, w drodze decyzji, skresla podmiot z tej listy.

Skierowanie lekarza stazysty do pracy przy zwalczaniu epidemii lub do realizacji innych zadan niz
wynikajgce z umowy o prace w czasie trwania stanu zagrozenia epidemicznego lub stanu epidemii

W przypadku ogtoszenia stanu zagrozenia epidemicznego lub stanu epidemii lekarz stazysta moze
zostac skierowany przez:

1) wojewode do pracy przy zwalczaniu epidemii na podstawie art. 47 ustawy z dnia 5 grudnia 2008
r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi do podmiotu, w ktérym odbywa
staz albo do innego podmiotu, albo

2) pracodawce do realizacji innych zadan niz wynikajgce z umowy o prace zawartej na czas
okreslony w celu przygotowania zawodowego obejmujgcego realizacje programu stazu
podyplomowego, jezeli nie zostanie wydana decyzja, o ktérej mowa w pkt 1.



Zadania, o ktérych mowa powyzej muszg by¢ dostosowane do poziomu wiedzy i umiejetnosci
kierowanego lekarza stazysty oraz podlegaé nadzorowi i kierownictwu lekarza specjalisty
wyznaczonego przez kierownika jednostki, do ktérej zostat skierowany lekarz stazysta.

Na whniosek lekarza stazysty wtasciwa miejscowo okregowa rada lekarska moze uzna¢ okres, w
ktérym lekarz ten nie realizowat programu stazu podyplomowego, za rdwnowaziny ze realizowaniem
stazu podyplomowego.



