Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu Zielona Uczelnia w Zielonym Miescie

AKCJE TOWARZYSZACE:
,Zielone Miasteczko Zdrowia”, C.H. Magnolia Park, 10 maja (sobota) godz. 12:00-16:00

Warsztaty dla ucznidéw Szkoty Podstawowej nr 32, Prowadzacy: mgr inz. Michat Dziwak, 13 maja (wtorek) w godz.: 9:00-10:00

9:00-9:45 Rejestracja Uczestnikow

9:45-10:00 Otwarcie konferencji

10:00-11:30 SESJA |- Ekologia integralna

10:00-10:15

Sala W3

Prezydium:
prof. dr hab. Katarzyna Zatoriska;
dr hab. Katarzyna Neubauer, prof. UMW

Wptyw diety wegetarianiskiej na zdrowie
cztowieka. Fakty i mity”

dr hab. Katarzyna Neubauer, prof. UMW,
Katedra i Klinika Gastroenterologii,
Hepatologii i Choréb Wewnetrznych UMW

Sala W4

Prezydium:
prof. dr hab. Btazej Misiak;
prof. dr hab. Pawet Gaé

Wptyw urbanizacji na zdrowie psychiczne:
wyniki analiz grupy roboczej Europejskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego”

prof. dr hab. Btazej Misiak, Katedra Psychiatrii
UMwW

10:15-10:30

,Dieta planetarna: korzysci i wyzwania”
dr Alicja Basiak-Rasata, Zaktad Badan
Populacyjnych i Profilaktyki Choréb
Cywilizacyjnych UMW

»Byéalbo mieé. Idea dewzrostu a jakosé
i dtugosé zycia”

dr Dominika Jacyk-Manikowska, Instytut
Filozofii UWr

10:30-10:45

»Mikrobiom - ekosystem naszych jelit. Co jes¢,
aby byt zdrowy”

dr Anna Zubkiewicz-Zarebska, Katedra

i Klinika Gastroenterologii, Hepatologii

i Choréb Wewnetrznych UMW

»Zanieczyszczenie Srodowiska jako czynnik
ryzyka udaréw mézgu”

prof. dr hab. Pawet Ga¢, EBCR (European Board
of Cardiovascular Radiology), Katedra i Zaktad
Zdrowia Srodowiskowego, Medycyny Pracy

i Epidemiologii UMW

10:45-11:00

,Lokalne superfoods”
mgr Paulina Cedro, Katedra i Zaktad Dietetyki
i Bromatologii UMW

»Rabaty miejskie—marnowana szansa na
poprawe bioréznorodnosci miasta”

dr Ewa Szczesniak, lic. Maria Lepkowska,
Wydziat Nauk Biologicznych Zaktad Botaniki
UWwr

,Ukryta strona $wiezosci - pestycydy
w owocach i warzywach”
drJerzy Wisniewski, Wydziat Chemiczny PWr

»Barszcz Sosnowskiego (Heracleum
sosnowskyi Manden.) — prezent, ktéry
stwarza problemy”

prof. dr hab. Krzysztof Domaradzki, Instytut
Uprawy Nawozenia i Gleboznawstwa —
Paristwowy Instytut Badawczy

11:15-11:30

Dyskusja

»,Hatdy pogdrnicze w Polsce — niedocenione
zrédto metali dla zréwnowazonej gospodarki
surowcami”

mgrinz. Wiktoria Adamczyk, Wydziat
Inzynierii Srodowiska PWr

11:30-12:00

12:00-12:15

Przerwa kawowa

SESJA Il -Uniwersum naturalne

Sala W3

Prezydium:
drJowita Halupczok-Zyta;
dr hab. Adam Porebski

,»Co stychaé¢ w kosmosie?”
dr hab. Adam Porebski, Instytut Kompozydji
AMKL

»Woda - cenny surowiec w kosmosie. Projekt
LUWEX”

dr hab. Karol Leluk, prof. PWr, prodziekan

ds. badan naukowych i wspétpracy, Katedra
Gospodarki Wodno-Sciekowej i Technologii
Odpadéw PWr

12:30-13:00

Panel dyskusyjny:

Wptyw dezinformacji i braku
wystarczajacych kompetencji
psychospotecznych w cyberswiecie na
tworzenie sie mitow o ochronie Srodowiska”
Moderator: dr Jowita Halupczok-Zyta, Katedra
Patologii Klinicznej i DoSwiadczalnej UMW
Wyktadowcy:

Martyna Wilk, ekspertka ds. cyfryzacji
odpowiedzialnej spotecznie we Wroctawskim
Centrum Rozwoju Spotecznego

dr hab. Karina Stasiuk-Krajewska, prof.
Uniwersytetu SWPS, kierownik Katedry
Dziennikarstwa i Komunikacji Spotecznej
Rafat Gwizd - koordynator Punktu
Informacyjnego Przedstawicielstwa
Regionalnego Komisji Europejskiej we
Wroctawiu

Sala W4

Prezydium:

prof. dr hab. Tomasz Zatoriski;
prof. dr hab. Adam Matkowski;
dr Dagmara Gawet-Dabrowska

Sesja plakatowa dla studentéw i doktorantéw
umw

12.00-12.10: ,Potencjat nutraceutykéw
pochodzenia naturalnego w modulowaniu
szlakéw metabolicznych zwigzanych z NAD+
i funkcja mitochondriéw w kontekscie choréb
cywilizacyjnych”

Arkadiusz Bujas, Magdalena Kloc, Wydziat
Nauk o Zdrowiu, Wydziat Lekarski, Katedra
Biologii Molekularnej i Komérkowej UMW

12.10-12.20: ,Rzeka Odra— gospodarka wodna
i ekosystem”

Agata Kornek, Natalia Gawet, Dorota Beben,
Anna Szyjka, Helena Moreira, Ewa Barg,

SKN Cytometrii Przeptywowej i Badan
Biomedycznych, Zaktad Podstaw Nauk
Medycznych, Katedra i Zaktad Podstaw

Nauk Medycznych i Immunologii, Wydziat
Farmaceutyczny UMW

12.20-12.30: ,Medical Students’ Perception

on Monthly Clean-Ups: A Survey-Based
Environmental Awareness Initiative” /
,Postrzeganie miesiecznych porzadkéw przez
studentéw medycyny: inicjatywa na rzecz

zwiekszania Swiadomosci ekologicznej oparta

na badaniu ankietowym”
Shivika Parmar, Maya Kuczak - Clean up Odra
Team - Wydziat Lekarski UMW

12.30-12.40: ,Betulina - naturalny skarb brzozy

w stuzbie zdrowia i Srodowiska”
Andrzej Wasilewski, Igor Dziatak, Agata Serrafi,

SKN Chemii Klinicznej i Immunochemii, Zaktad

Chemii i Immunochemii, Katedra Biochemii
Lekarskiej, Wydziat Lekarski, UMW, Sekcja
Ichtiopatologii ,Totpyga” SKN Medykéw, UMP

13:30-15:20

13:30-14:00

Przerwa na lunch

SES]A lI1 -Miejskie zywiotly

Sala W3

Prezydium:

prof. dr hab. Tomasz Zatoriski; dr Joanna Lachowicz

»Rzeki—uktad krwiono$ny miasta”

Tomasz Czerski, koordynator zespotu, Centrum Edukacji Ekologicznej Hydropolis, MPWiK S.A. we

Wroctawiu

14:00-14:15

,Woda z nieba” - niewykorzystany potencjat?”

Natalia Matyja, zastepca dyrektora Wydziatu Klimatu i Energii Urzedu Miejskiego Wroctawia

14:15-14:30

»Bezpieczefistwo powodziowe w obrebie Wroctawskiego Wezta Wodnego w $wietle powodzi

XXi XX1w.”

Barttomiej Bajak, dyrektor Wydziatu Bezpieczeristwa i Zarzadzania Kryzysowego Urzedu

Miejskiego Wroctawia

14:30-14:40

»,Modelowanie hydrodynamiczne rzek z wykorzystaniem podejscia hybrydowego —studium

przypadku zlewni miejskiej”

mgr inz. Hubert Jamry, Katedra Gospodarki Wodno-Sciekowej i Technologii Odpadéw PWr

14:40-15:00

,Czym oddychamy?Jakosé powietrza a nasze zdrowie i Swiadomos¢”

Piotr Siergiej, Polski Alarm Smogowy

WARSZTATY

dla klasy patronackiej Liceum
Ogdlnoksztatcgcego nr VIII we Wroctawiu

Prowadzacy:
mgr inz. Michat Dziwak, Katedra Biologii
i Biotechnologii Farmaceutycznej UMW

,Mszyste poduszki ekologiczne, czylijak
mszaki stabilizujg Srodowisko”

WARSZTATY
(Workshop)

dla studentéw English Division Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu

Prowadzacy:

Ye Wai Yan (Alex)

student UMW na kierunku lekarskim, English
Division - Faculty of Medicine

,Green Responsibility in Healthcare”

WARSZTATY

dla Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Prowadzacy:

Studenckie Koto Naukowe Edukatorow
Zdrowia

opiekun: dr Dagmara Gawet-Dabrowska;
przewodniczaca: Matylda Korgiel

,Senior w zielonym domu”

Naturalna recepta na zdrowie: kurkuma
iimbirw akcji

Karolina Pawtuszkiewicz, Anita Faltus,Martyna
Ochman

Gimnastyka domowa na krzesle

Maria Wiszniowska, Zofia Wojciechowska,
Zuzanna Cisowska

Ashwagandha, czyli ziotowe wsparcie na
lepszy sen

Karol Bilinski, Martyna Zdych, Michat
Mikotajczak, Matylda Korgiel

Znaczenie nawodnienia dla zdrowia seniora
Julia Krupska, Julia Urban

15:00-15:10 ,Mate czgstki, wielki problem —ultradrobne zanieczyszczenia i nasze zdrowie”
dr Anetta Drzeniecka-Osiadacz, Zaktad Klimatologii i Ochrony Atmosfery UWr

15:10-15:20 ,Krotkoterminowe i dtugoterminowe skutki wdychanych ultradrobnych czastek na cisnienie
krwi i markery choréb uktadu krazenia”
drJoanna Lachowicz, Katedra i Zaktad Zdrowia Srodowiskowego, Medycyny Pracy i Epidemiologii
UMW

15:20-15:30 Zakonczenie konferengji



