
Pediatria w POZ 2026 – warsztaty,
przypadki, praktyka kliniczna

Piątek, 10 kwietnia

09:55 –
10:00

OTWARCIE KONFERENCJI

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Jacek Wysocki

dr n. med. 
Dagmara Pokorna-Kałwak

10:00 –
11:00

SESJA I
NEUROLOGIA I PSYCHIATRIA DZIECIĘCA

Przewodniczący

lek. 
Joanna M. Szeląg

10:00 –
10:30

DEBATA – PSYCHIATRA DZIECIĘCY I LEKARZ RODZINNY
Najczęstsze problemy psychiatryczne u dzieci – depresja, próby samobójcze, tiki, zaburzenia odżywiania

dr n. med. 
Maja Krefft

dr n. med. 
Mateusz Babicki

10:30 –
10:50

Temat w trakcie ustalania

dr n. med. 
Maja Krefft

10:50 –
11:00

Sesja pytań i odpowiedzi

11:00 – 12:20 SESJA II
CHOROBY INFEKCYJNE W POZ

Przewodniczący

lek. 
Joanna M. Szeląg

11:00 – 11:30 DEBATA – HEMATOLOG DZIECIĘCY I LEKARZ RODZINNY
Powiększone węzły chłonne u dzieci – kiedy budzą niepokój?

dr hab. n. med. 



Małgorzata Salamonowicz lek. 
Magdalena Bielonko

11:30 – 11:50 Nawrotowe gorączki u dzieci

dr n. med. 
Kamila Ludwikowska

11:50 – 12:10 Nieprawidłowości w leczeniu OZZP – polekowy nieżyt nosa

dr n. med. 
Mateusz Babicki

12:10 – 12:20 Sesja pytań i odpowiedzi

12:20 – 12:50


Przerwa na kawę

12:50 – 14:30 SESJA III
PROFILAKTYKA W POZ

Przewodniczący

dr n. med. 
Dagmara Pokorna-Kałwak

12:50 – 13:10 Zaburzenia lipidowe w populacji pediatrycznej – Bilans 6-latka – nowe wytyczne

lek. 
Joanna M. Szeląg

13:10 – 13:30 Kontrowersje w kalendarzu szczepień 2026

prof. dr hab. n. med. 
Jacek Wysocki

13:30 –
14:00

Wykład sponsorowany firmy 

Przygotowanie małego pacjenta do dalekiej podróży

dr n. med. 
Dagmara Pokorna-Kałwak

dr n. med. 
Mateusz Babicki

14:00 –
14:20

Probiotyki i ich rola w utrzymaniu prawidłowej mikrobioty u dzieci
Wykładowca w trakcie ustalania

14:20 – 14:30 Sesja pytań i odpowiedzi

14:30 – 15:30 Lunch



駱

15:30 –
17:00

SESJA IV
VARIA – CZĘŚĆ 1

Przewodniczący

dr n. med. 
Dagmara Pokorna-Kałwak

15:30 – 15:50 Codzienne i niecodzienne case study z żelazem w roli głównej

dr n. med. 
Dagmara Pokorna-Kałwak

15:50 – 16:10 Mały niejadek

lekarz 
Mirosław Ruciński

16:10 – 16:30 Wykład sponsorowany

16:30 –
16:50

Wykład sponsorowany

16:50 –
17:00

Sesja pytań i odpowiedzi

17:00 –
18:30

SESJA V
LARYNGOLOGIA I CHOROBY ZAKAŻNE

Przewodniczący

dr n. med. 
Dagmara Pokorna-Kałwak

17:00 –
17:30

DEBATA – LARYNGOLOG DZIECIĘCY I LEKARZ RODZINNY
Dziecko z przerostem migdałka gardłowego i nawrotowymi stanami zapalnymi uszu w POZ

dr hab. n. med. 
Wojciech Gawron

dr n. med. 
Dagmara Pokorna-Kałwak

17:30 – 17:50 Sepsa – objawy alarmowe w gabinecie lekarza rodzinnego

prof. dr hab. n. med. 
Jacek Wysocki

17:50 – 18:10 Dziecko z HIV I HCV - rola lekarza POZ

dr n. med. 
Kamila Ludwikowska



18:10 – 18:20 Sesja pytań i odpowiedzi

18:20 Zakończenie pierwszego dnia konferencji

Sobota, 11 kwietnia

09:00 –
10:00

SESJA VI
ALERGOLOGIA DZIECIĘCA

Przewodniczący

lek. 
Alan Żak

09:00 –
09:30

DEBATA – ALERGOLOG DZIECIĘCY I LEKARZ RODZINNY
ANN i inne choroby o podłożu alergicznym w POZ. Wskazania do wykonania panelu alergicznego w POZ

dr n. med. 
Ewa Willak-Janc

lek. 
Alan Żak

09:30 –
09:50

Dermatozy przez przypadki – praktyczne aspekty diagnostyki różnicowej

lek. 
Alicja Jazienicka

09:50 –
10:00

Sesja pytań i odpowiedzi

10:00 – 11:30 SESJA VII
ENDOKRYNOLOGIA DZIECIĘCA

Przewodniczący

lek. 
Julia Wyrwał

10:00 –
11:00

DEBATA – ENDOKRYNOLOG DZIECIĘCY I LEKARZ RODZINNY
Cukrzyca u dzieci – praktyczne aspekty postępowania w POZ. Otyłość u dzieci – narastający problem w
populacji pediatrycznej.

dr n. med. 
Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska

lek. 
Julia Wyrwał

11:00 – 11:20 Zaburzenia wzrastania i dojrzewania

dr n. med. 
Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska

11:20 – 11:30 Sesja pytań i odpowiedzi



11:30 – 12:00


Przerwa na kawę

12:00 –
13:00

SESJA VIII
NEFROLOGIA DZIECIĘCA

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Katarzyna Kiliś-Pstrusińska

12:00 –
12:30

DEBATA – NEFROLOG DZIECIĘCY I LEKARZ RODZINNY
Infekcje dróg moczowych u dzieci. Kiedy i jak diagnozować i leczyć?

prof. dr hab. n. med. 
Katarzyna Kiliś-Pstrusińska

lek. 
Joanna M. Szeląg

12:30 – 12:50 Moczenie nocne u dzieci – kiedy wdrożyć diagnostykę?

prof. dr hab. n. med. 
Katarzyna Kiliś-Pstrusińska

12:50 –
13:00

Sesja pytań i odpowiedzi

13:00 –
14:00
駱

Lunch

14:00 –
15:20

SESJA IX
NEONATOLOGIA W POZ

Przewodniczący

lek. 
Barbara Gilewicz

14:00 –
14:30

DEBATA – OKULISTA DZIECIĘCY I LEKARZ RODZINNY
Zez u niemowlęcia, niedrożność kanalików łzowych – jak i kiedy postępować?

lek. 
Barbara Siess

lek. 
Barbara Gilewicz

14:30 – 14:50 Noworodek z żółtaczką w POZ

lek. 
Filip Krzyżanowski

14:50 – 15:10 Choroby matki w ciąży, a zdrowie dziecka po porodzie – patronaż w POZ. Zalecenia diagnostyczne

lek. 
Barbara Gilewicz



15:10 – 15:20 Sesja pytań i odpowiedzi

15:20 – 16:45 SESJA X
VARIA – CZĘŚĆ 2

Przewodniczący

lek. 
Krzysztof Bogucki

15:20 – 15:40 Wykład sponsorowany

15:40 –
16:00

Jak bezpiecznie prowadzić dokumentację medyczną?

lek. 
Joanna M. Szeląg

16:00 –
16:20

Wykład sponsorowany

16:20 – 16:35 Algorytm postępowania w nawrotowych infekcjach układu oddechowego u dzieci

dr n. med. 
Dagmara Pokorna-Kałwak

16:35 – 16:45 Sesja pytań i odpowiedzi

16:45 – 17:45 SESJA XI
BRZUCH DZIECKA W POZ

Przewodniczący

lek. 
Filip Krzyżanowski

16:45 – 17:15 DEBATA – GASTROLOG DZIECIĘCY I LEKARZ RODZINNY
Dziecko z refluksem – kiedy leczyć? Biegunka, wymioty, bóle brzucha, a zapalenie wyrostka
robaczkowego u dzieci

dr n. med. 
Tomasz Pytrus

lek. 
Alan Żak

17:15 – 17:35 Koszyk badań w POZ u dzieci

lek. 
Alan Żak

17:35 – 17:45 Sesja pytań i odpowiedzi

17:45 ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI



© 2026 Termedia

https://www.termedia.pl/

