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Komisja Legislacyjna DRL na posiedzeniu w dniu 28 września 2026 roku 
omówiła i zaopiniowała następujące projekty aktów prawnych: 
 
 
1/ Projekt rozporządzenia Rady Ministrów w sprawie Narodowego Programu 
Zdrowia na lata 2027- 2036 (L.dz. NIL 15133). 
 
 
Komisja proponuje, aby w projekcie Narodowego Programu Zdrowia, ze względu na 
kwestie uzależnień dzieci i młodzieży wprowadzić regulacje ograniczające dostęp do 
Internetu w zakresie treści nacechowanych przemocą, pornografią, hazardem oraz 
wspierających inne rodzaje uzależnień. 

Ponadto przedmiotem regulacji powinno być ograniczenie dostępu dzieci i 
młodzieży do napojów alkoholowych, energetycznych, palenia tytoniu oraz e-
papierosów, co może być osiągnięte poprzez wprowadzenie zakazu reklam w 
przestrzeni publicznej w przedmiotowym zakresie. 
 
W ocenie Komisji ogromny wpływ na zdrowie psychiczne społeczeństwa, w 
szczególności dzieci i młodzieży, ma zapewnienie instytucjonalnych, interakcji 
społecznych, w ramach grupowych, bezpłatnych i promowanych przez Państwo zajęć.  
 
 
 
 
Następne posiedzenie Komisji Legislacyjnej odbędzie w dniu 25 listopada 2026 roku 
o godzinie 12.30.  
      
 
 

 
 
 

 
 
 
  
 


